Domestic violence/Turkish

refugee councill Ml®

help and advice e

October 2006

Aile ici siddet — yardima ihtiyaciniz var mi?

Aile ici siddet, cinsiyet ya da cinsel tercihleri ne olursa olsun, bir iliski yasayan veya yasamis olan
yetiskinler, aile bireyleri ya da ayni evde/konutta yasayan veya yasamis olan diger insanlar arasinda
meydana gelen her tirll tehdit iceren davranig, siddet ya da istismar olayidir.

Siddet bircok sekilde meydana gelebilir:

o Fiziksel istismar; vurma, tekmeleme, silahli veya silahsiz saldiri, bodazini sikkma ve
bicaklama

¢ Cinsel istismar; tecaviiz, zorla cinsel iliski kurma, miistehcen yayin izlemeye veya
mistehcen hareketlere katiimaya zorlama, gebelikten korunmayi engelleme

¢ Duygusal istismar; tehdit (6ldiirme tehdidi dahil), mala zarar verme, bagirma, gdzdadi
verme, kontrol altinda tutma

¢ Maddi istismar; yiyecek veya para vermeme

Eger istismar ediliyorsaniz, bunlari unutmayin:

e Istismar bu kuruluslardan bir veya daha fazlasina bildirebilirsiniz: Ulusal Aile ici Siddet
Yardim Hatti [National Domestic Violence Helpline], polis, doktorunuz veya Miilteci Konseyi
[Refugee Council]

Verdiginiz bilgiler gizli tutulacak ve sizin rizaniz olmadan herhangi bir islem yapilmayacaktir
Derhal glivenli bir yere nakledilebilirsiniz (¢cocuklarinizla birlikte)

Bagimsiz olarak siginma basvurusunda bulunmaniz mimkiin olabilir

Istismar bildirimleri biiyiik bir ciddiyetle ele alinir

Yasa sizi istismar eden kisiden korunmanizi saglayabilir. Ornegin, dava yoluyla
Kosullariniza bagh olarak, Ulusal Siginmaci Destek Servisi'nden [National Asylum Support
Service] (NASS) destek almaya devam edebilirsiniz

e Istismar edilmeniz sizin sucunuz degildir

Yardim icin asagidakilere basvurun:

Ucretsiz 24 Saat Acik Ulusal Aile ici Siddet Yardim Hatti 0808 2000 247

Eger Ingilizce bilmiyorsaniz, liitfen hangi dili konustugunuzu sdyleyin. Bir terciiman bulununcaya
kadar beklemeniz gerekebilir; eger konustugunuz dili belirtip telefon numaranizi birakirsaniz,
terciimanla birlikte bir danisman sizi arayacaktir.

Polis (acil durum) [Police (emergency)] 999

Miilteci Konseyi'nin tavsiye hatlari. Calisma saatleri iginde, uygun olan ofis ile baglanti kurun:

London 020 7346 6777
East of England 01473 297 900
West Midlands 0121 620 1515
Yorkshire & Humberside 0113 386 2210
Miilteci Konseyi'nin diger yayinlari www.refugeecouncil.org.uk adresinde bulunmaktadir \"JJ E
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